
Anti-pest Protocol SBO De Keerkring 

 

Sinds 1 augustus 2015 voeren scholen actief veiligheidsbeleid vanuit de Wet Veiligheid op school. Op 

grond van dit veiligheidsbeleid hebben alle scholen een actueel veiligheidsplan, fungeren 1 of 2 

personen als vast aanspreekpunt in het kader van pesten, coördineren deze samen met een 

directielid het anti-pestbeleid en vindt zowel op school- als stichtingsniveau jaarlijks een goede, 

representatieve en actuele monitoring van het welbevinden van de leerlingen plaats. Voor Kalisto en 

al haar scholen, waaronder de Keerkring, is het verplicht een klachtenregeling te hebben. De 

klachtenregeling is bedoeld voor leerling, ouders en/of verzorgers en personeelsleden van Kalisto 

De anti-pestbeleid coördinator (apc-er) richt zich op pijnpunten binnen de schoolorganisatie die uit 

individuele gesprekken duidelijk worden; Waar is meer toezicht nodig? Zijn de regels duidelijk en 

wordt hier ook op toegezien? Voldoet het anti-pestprogramma dat wij gebruiken voor onze school? 

Bij het coördineren van anti-pestbeleid gaat het om het aansturen van processen en het geven van 

beleidsadviezen. 

De rol van de anti-pestbeleid coördinator (apc) 

De anti-pestbeleid coördinator richt zich op de pijnpunten binnen de schoolorganisatie die uit 

individuele gesprekken en uit de data van o.a. Vensters duidelijk worden: Waar is meer toezicht 

nodig? Zijn de regels duidelijk en wordt hier ook op toegezien?   

De apc heeft een actieve rol in het voorkomen en tegengaan van pesten. 

De apc zorgt voor de uitvoering van dit protocol. 

De apc ondersteunt het management en de leerkrachten bij voorkomende incidenten. Zo nodig en in 

overleg met het management en de leerkrachten neemt de apc de uitvoerende rol op zich. Zij 

betrekt de leerkrachten altijd bij de acties en informeert het management.  

De apc is, naast de leerkrachten, het aanspreekpunt voor leerlingen en ouders. Zij kunnen bij de apc 

incidenten melden en zorgen bespreken. De apc bespreekt deze meldingen altijd met de 

verantwoordelijke leerkracht en informeer het management. Eventueel zoekt de apc samen met de 

ouders en de leerling(en) naar passende hulp. De apc is altijd op de hoogte van het verloop van het 

hulptraject. 

De apc wordt altijd op de hoogte gebracht bij incidenten. Er wordt een korte notitie gemaakt in 

ParnasSys zowel bij de gepeste als bij de pestende leerling. De apc houdt verslaglegging bij volgens 

de AVG regels.  Deze verslaglegging is alleen toegankelijk voor apc en directie. 

 

Wat is pesten? (Inclusief online pesten) 

Bij pesten is er sprake van herhaaldelijk verbaal, non-verbaal en/of fysiek beschadigen van een ander 

en/of het uitsluiten van een ander buiten de groep. Ook spullen vernielen, stelen, verstoppen, 

afpersen of digitale vormen van pesten vallen hieronder.  Pest gedrag wordt dus niet per se 

gedefinieerd door de handeling zelf, maar meer door de bedoeling van de handeling (schaden, 

buitensluiten) Er is sprake van ongelijke machtsverhoudingen en het gebeurt opzettelijk en 

systematisch.   

 



 

Voorkomen. 

De Keerkring kiest ervoor om te investeren in een stevig positief schoolsysteem, SWPBS (School 

Wide Positive Behavior Support) waarin ook het voorkomen van pesten is opgenomen. In het 

schoolbrede PBS-plan staat beschreven hoe wij actief toezichthouden om gewenst gedrag te laten 

groeien en ongewenst gedrag te verminderen en snel te stoppen. Het doel van PBS is het creëren 

van een veilig en voorspelbaar onderwijsklimaat voor alle leerlingen, dat het leren bevordert. Meer 

hierover kunt u lezen op onze website onder het kopje onze school-PBS. 

Signaleren. 

Leerkrachten nemen alle signalen die kunnen wijzen op pest gedrag serieus. Leerlingen worden 

geleerd dat het melden van pestgedrag belangrijk is en geen “klikken” is. 

Jaarlijks maken wij gebruik van de monitor sociale veiligheid Vensters in de groepen 6 t/m 8. Dit 

geeft leerkrachten informatie over het klimaat in de groep en handelingsadviezen om het klimaat te 

verbeteren. Daarnaast worden in alle groepen de PBS lessen gegeven. Deze gedragslessen worden 

klassikaal in alle klassen gegeven en worden ook regelmatig herhaald om een positieve 

groepsvorming te waarborgen.  

Meldingen over pesten kunnen ook worden gedaan bij de interne contactpersonen (icp) In de 

schoolgids wordt jaarlijks aangegeven wie de interne contactpersonen van de school zijn. De icp-

er(s) fungeren vaak als eerste, naast de eigen leerkracht, aanspreekpunt voor individuele leerlingen 

die bijvoorbeeld met ongewenst gedrag te maken hebben. Ook zijn de icp-ers het aanspreekpunt 

voor ouders en medewerkers die een klacht hebben. Zij horen de klacht aan en zullen ouders en 

medewerkers doorverwijzen; zij lossen de klacht niet op.  Icp-ers hebben een meldingsplicht bij 

seksueel grensoverschrijdende situaties of bij vermoeden van misbruik.  

De rol van de anti-pest coördinator (apc) 

De anti-pest coördinator richt zich op de pijnpunten binnen de schoolorganisatie die uit individuele 

gesprekken en uit de data van o.a. Vensters duidelijk worden: Waar is meer toezicht nodig? Zijn de 

regels duidelijk en wordt hier ook op toegezien?   

De apc heeft een actieve rol in het voorkomen en tegengaan van pesten. 

De apc zorgt voor de uitvoering van dit protocol. 

De apc ondersteunt het management en de leerkrachten bij voorkomende incidenten. Zo nodig en in 

overleg met het management en de leerkrachten neemt de apc de uitvoerende rol op zich. Zij 

betrekt de leerkrachten altijd bij de acties en informeert het management.  

De apc is, naast de leerkrachten, het aanspreekpunt voor leerlingen en ouders. Zij kunnen bij de apc 

incidenten melden en zorgen bespreken. De apc bespreekt deze meldingen altijd met de 

verantwoordelijke leerkracht en informeer het management. Eventueel zoekt de apc samen met de 

ouders en de leerlingen naar passende hulp en de apc is op de hoogte van het verloop van het 

hulptraject. 

De apc wordt altijd op de hoogte gebracht bij incidenten. Er wordt een notitie gemaakt in ParnasSys 

zowel bij de gepeste als bij de pestende leerling.  



De apc bewaakt en registreert alle stappen die worden genomen in situaties waarbij sprake is van 

pestgedrag. Betrokkenen zoals leerkrachten, IB, PBS leden, kindercoach en/of anderen brengen de 

apc op de hoogte van genomen stappen en de resultaten daarvan. De apc geeft eenmaal per jaar 

verslag/verantwoording aan de directie.  

Aanpak 

Bij pesten onderscheiden wij 4 partijen die een rol spelen: 

- De gepeste leerling 

- De pestende leerling(en) 

- De zwijgende groep rondom het pesten 

- De ouders van zowel de gepeste als pestende leerling 

Alle betrokkenen hebben recht op hulp en begeleiding. De intern begeleider, de pest coördinator en 

de directie werken daarvoor samen met de leerkracht aan het voorkomen en uitbannen van het 

pestgedrag. 

 

In een situatie waarin gepest wordt volgen wij een 4-sporenaanpak 

Steun bieden aan de leerling die gepest wordt: 

Er wordt altijd individueel met de leerling gepraat, zodat de leerling zijn/haar verhaal kan doen en de 

leerkracht (of anderen) in kan schatten of er sprake is van pesten. De leerling wordt altijd serieus 

genomen. Met de leerling wordt overlegd over- en gewerkt aan mogelijke oplossingen. Een 

voorwaarde is ervoor te zorgen dat de leerling zich veilig voelt en dat er uitgelegd wordt wat de 

leerkracht (of anderen) gaan doen om het pesten te stoppen. Er worden follow-upgesprekken 

gehouden. 

Soms kunnen leerlingen baat hebben bij een aantal ondersteuningslessen bij de kindercoach. Dit 

gebeurt altijd in overleg met de leerkracht, de intern-begeleider en de ouders. 

  

Steun bieden aan de leerling die pest: 

Er wordt altijd individueel met de leerling gepraat, zodat de leerling zijn/haar verhaal kan doen en de 

leerkracht (of anderen) in kan schatten of er sprake is van pesten. Als er sprake is van pesten moet 

met de leerling besproken worden wat pesten voor een ander betekent. De leerling moet ook 

geholpen worden om op een positieve manier relaties te onderhouden met andere leerlingen. Er 

moeten grenzen gesteld worden en consequenties aan verbonden. Er worden follow-upgesprekken 

gehouden. De leerkracht kan dit zelf doen of dit overdragen aan de apc. De apc wordt altijd 

geïnformeerd over de gesprekken. Dit wordt ook aan de leerling kenbaar gemaakt. De apc bewaakt 

het proces. 

De ouders van de gepeste en de pestende leerling steunen: 

De leerkracht, apc of ander verantwoordelijke meldt in het geval van pesten dit altijd aan de ouders 

van de gepeste en de pestende leerling en bespreekt de te volgen maatregelen. Er wordt informatie 

en advies gegeven over pesten en de manieren waarop pesten kan worden aangepakt. Zo nodig 

worden ouders doorverwezen naar deskundige ondersteuning. Als de leerkracht deze melding doet, 



bespreekt hij/zij altijd met de apc de verkregen informatie en de acties die uit de gesprekken zullen 

volgen. 

De andere leerlingen: 

De leerlingen betrekken bij de oplossingen van het pestprobleem. De leerlingen kunnen altijd 

pestsituaties melden bij de leerkracht of de apc. Dit kan in een gesprek maar ook via een briefje in 

de brievenbus in de hal van de school. Leerlingen weten dat dit geen "klikken” is maar goed voor een 

ander of voor jezelf zorgen. 

Als er gepest wordt, dan volgt een gesprek met alle leerlingen in de groep over pesten en hun eigen 

rol daarbij. Er wordt met alle leerlingen overlegd over mogelijke oplossingen en wat zij zelf kunnen 

bijdragen aan die oplossingen, waarbij zij zelf een actieve rol kunnen spelen. Denk bijvoorbeeld aan 

"maatjes” of samenwerkingsopdrachten tijdens lessen. De leerkracht voert deze gesprekken en ziet 

toe op het uitvoeren van de oplossingen. De apc is op de hoogte van de informatie over de 

gesprekken en de mogelijke oplossingen. 

Pesten via sociale media 

De afgelopen jaren is er een sterke toename te zien in het pesten via sociale media, zoals WhatsApp 

berichten. In de bovenbouwgroepen op school zijn er afspraken gemaakt over hoe te handelen als 

een leerling ongewenste berichten, zoals bedreigingen, beledigingen of seksueel getinte berichten, 

ontvangt. Dit soort berichten zijn net als in het daagse leven strafbaar. 

Met toestemming van de ontvangende leerling zal de eigen leerkracht, de icp-er of de apc-er de 

berichten bekijken en beoordelen. Hierna zal er zowel met de ontvangende leerling als de 

versturende leerling een gesprek gevoerd worden. Ook de ouders van betrokken leerlingen worden 

op de hoogte gebracht. Bij berichten met seksuele intimidatie is er een meldplicht bij het bevoegd 

gezag. 

Het versturen van ongewenste appjes/berichten/stickers gebeurt buiten schooluren. Deze berichten 

veroorzaken veel onrust bij leerlingen en in de groep. In de klas wordt er veel aandacht gegeven aan 

het omgaan met sociale media. Zo is het gebruik van telefoon binnen de school voor leerlingen niet 

toegestaan. De telefoon wordt bij binnenkomst in een kluis gedaan en teruggegeven als de leerling 

naar huis gaat.  

In de bovenbouwgroepen (6,7,8) zijn er afspraken gemaakt wat te doen als een leerling nare 

berichten ontvangt. Deze afspraken worden regelmatig vanaf de start van het schooljaar (minimaal 2 

maal per jaar) met de leerlingen besproken. Ouders worden minimaal 1 keer per schooljaar, indien 

nodig vaker, op de hoogte gebracht via social schools. 

Ouders krijgen minimaal eens per jaar een verzoek, via social schools, om ook af en toe even mee te 

kijken op de telefoon van hun zoon/dochter. Hiermee stimuleren wij dat ook ouders 

verantwoordelijkheid nemen voor prettig sociaal mediagedrag van hun kind. 

Voor het schooljaar 2023-2024 is de antipest coördinator per mail te bereiken op donderdag en 

vrijdag: a.meulen@dekeerkring.nl Uiteraard kunt u ook via de school een afspraak op een van deze 

dagen maken. 

De interne contactpersonen kunt u per mail bereiken: s.veenendaal@dekeerkring.nl of 

a.meulen@dekeerkring.nl  of via school een afspraak maken.  

De leerkracht van uw kind kan u uiteraard altijd verwijzen naar de juiste persoon.   
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